Nidzica Zaklad Uslugowo Handlowy Adres do korespondencji:

. Instalatorstwo i Artykuly Elektryczne Biuro w Nidzicy
W ewski Wisniewski Nidzica Sp. z o.0. ul. Traugutta 20, 13-100 Nidzica
ul. Poznanska 258 Tel./Fax (89) 625-66-77
05-850 Ozarow Mazowiecki kom. 605 202 103
Osrodek Szkoleniowo Badawczy NIP: 98400210767 szkolenia@wisniewski-nidzica.pl

Specjalistyczne szkolenie w zakresie bezpiecznej pracy na wysokosci — szkolenie podstawowe
dla oséb nadzorujacych i organizujacych prace na wysokosci —
dla oséb dozoru

Nidzica, 2 dni

Celem szkolenia jest przeszkolenie uczestnikdw zgodnie z wytycznymi w zakresie organizacji, realizacji i nadzoru pracy
na wysokosci przy urzadzeniach elektroenergetycznych lub w ich poblizu.

Szkolenie skierowane jest do osob dozoru zaczynajgcych prace zwigzane z organizacjg i nadzorem prac na wysokosci
przy urzadzeniach obstugiwanych przez Operatoréw Systemoéw Dystrybucyjnych.

Warunki uczestnictwa:

1. Wazne zaswiadczenie lekarskie zezwalajgce na wykonywanie pracy na stanowisku dozoru wydane przez
Lekarza Medycyny Pracy.

2. Wazne $wiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci o
napieciu znamionowym powyzej 1 kV na stanowisku dozoru (,,D”) w zakresie obstugi, konserwacji, remontoéw,
montazu i kontrolno-pomiarowych.

3. Zalecany roczny staz pracy przy eksploatacji elektroenergetycznych linii napowietrznych do i powyzej 1 kV.
Aktualne dokumenty nalezy przedtozy¢ Organizatorowi w formie papierowej lub zahastowanego skanu dokumentu,
najpozniej w dniu rozpoczecia szkolenia.

Brak przedtozenia ww. dokumentu skutkowad bedzie niedopuszczeniem uczestnika do szkolenia.

Forma prowadzenia szkolenia:
Wyktad, zadania praktyczne, obserwacja prac wykonywanych przez elektromonteréw na poligonie Osrodka.

Inne wymagania:
Uczestnik ma obowigzek posiadaé sprzet i sSrodki ochrony indywidualnej do obserwowania prac na wysokosci, tj.:

1. Hetm ochronny.

2. Obuwie robocze. Zalecane obuwie ochronne z utwardzonym noskiem i wktadka antyprzebiciowa.
Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie Regulaminu ustug szkoleniowo-rozwojowych Wisniewski Nidzica Sp. z
0.0. dostepnego na stronie www.wisniewski-nidzica.pl w zaktadce szkolenia.
Szkolenie odbywac sie bedzie w bezpiecznych i higienicznych warunkach pracy. Z uwagi na sytuacje pandemiczng w
kraju, spowodowang pandemig SARS-CoV-2, Organizator wdrozyt i Scisle przestrzega procedur bezpieczenstwa zgodnie
z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia we wspotpracy z Gtownym Inspektorem Sanitarnym. Uczestnicy o wszelkich
zasadach i wytycznych sg informowani w dniu przybycia na ustuge.
Organizator zapewnia srodki do dezynfekcji. Uczestnicy powinni posiada¢ wtasne maseczki, zakrywajgce obszar ust i
nosa.

PROGRAM SZKOLENIA:
ILOSC GODZIN

LP. NAZWA ZAGADNIENIA ‘ TEORIA I EWICZ: ' RAZEM
1 Zagadnienia prawne 1 1
2 Sprzet i wyposazenie 1 1
3 Technologia pracy na stupach zerdziowych i kratowych 2 2
4 | Technologia pracy na elewacjach budynkéw, dachach i drabinach 2 2
5 Technologia pracy na obiektach nietypowych 1 1
6 | Technologia ewakuacji 1 1
7 Organizacja pracy na wysokosci 1 1
8 Pokazy bezpiecznej pracy 3 3
9 Pokazy ewakuacji 3 3
10 | Pokazy organizacji pracy 1 1
11 | Egzamin 1 1

RAZEM 10 7 17

Szkolenie zakonczone jest wydaniem zaswiadczenia o ukonczeniu kursu dla oséb ktére zdadza egzamin.
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EFEKTY KSZTALCENIA:
Osoba koriczaca szkolenie
*  zna przepisy prawa dotyczace pracy na wysokosciach,
* definiuje i przestrzega zasad, charakteryzuje, organizuje oraz nadzoruje bezpieczne wykonywanie prac na
wysokosci przy urzadzeniach elektroenergetycznych lub w ich poblizu,
»  organizuje i nadzoruje prawidtowe uzytkowanie i konserwacje SO,
e potrafi rozrézni¢ poprawnos¢ stosowania sprzetu i wyposazenia oraz jego wifasciwy dobdr do zakresu
prowadzonych prac,
*  zna czasookresy uzytkowania sprzetu i wyposazenia do prac na wysokosci,
*  potrafi dokona¢ oceny stanu sprzetu i wyposazenia do prac na wysokosci,
*  rozréznia techniki ewakuacji i potrafi wyposazy¢ podwtadnych w odpowiedni niezbedny do tego celu sprzet,
* dazy do samodoskonalenia swojego warsztatu pracy poprzez aktualizowanie swojej wiedzy i umiejetnosci,
* szkolenie powoduje wzrost bezpieczenstwa, kultury wykonywania i organizacji pracy.

INSTRUKTOR/WYKtADOWCA/DEMONSTRATOR

Dane dotyczagce kompetencji instruktora/wyktadowcy/demonstratora okreslone sg na https://wisniewski-
nidzica.pl/osrodek-szkoleniowy/ (w zaktadce terminarz szkolen).

Szkolenie moze by¢ prowadzone przez instruktora albo przez wyktadowce i demonstratora.

INFORMACIJE ORGANIZACYJNE:

Szkolenie obejmuje:

Uczestnictwo w zajeciach teoretycznych, zajeciach praktycznych, dostep do materiatéw szkoleniowych, przerwy
kawowe, lunch. Wydanie zaswiadczenia ukonczenia szkolenia, po zdanym egzaminie teoretycznym — uprawnienia
wazne s3 5 lat

Szkolenie nie obejmuje:

Szkolenie nie obejmuje kosztédw dojazdu, noclegéw oraz innych positkdw niz wymienione powyzej, ani zadnych innych
kosztow dodatkowych, zwigzanych z wykonaniem ustugi, chyba ze zapisy w umowie ustugi stanowig inaczej. Organizator
informuje, ze w Osrodku Szkoleniowo Badawczym w Nidzicy istnieje mozliwos¢ wynajecia pokoi noclegowych z
wyzywieniem ($niadania i kolacja) w trakcie trwania szkolenia. Szczegdty mozna uzyska¢ na https://wisniewski-
nidzica.pl/osrodek-szkoleniowy/ lub poprzez kontakt z Organizatorem podany ponizej.

Termin szkolenia:
Konkretny termin szkolenia okreslony jest na https://wisniewski-nidzica.pl/osrodek-szkoleniowy/ (w zaktadce terminarz
szkolen) lub mozna go uzgodnic z Organizatorem.

Cena szkolenia:
Cena szkolen otwartych okreslona jest na https://wisniewski-nidzica.pl/osrodek-szkoleniowy/ (w zaktadce terminarz
szkolen), dla szkolern zamknietych mozna jg uzgodnic¢ z Organizatorem.

Miejsce szkolenia:

Osrodek Badawczo-Szkoleniowy Wisniewski ul. Traugutta 20, 13-100 Nidzica

Sala wyposazona bedzie w dostep do WI-FI

Sala i poligony spetniajg bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla uczestnikéw i oséb prowadzacych szkolenie.

Organizator szkolenia:
Zaktad Ustugowo Handlowy Instalatorstwo i Artykuty Elektryczne Wisniewski Nidzica Sp. z o.0.

Kontakt do Organizatora:
Magdalena Chrzescijariska

kom. 605202103
szkolenia@wisniewski-nidzica.pl
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