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Specjalistyczne szkolenie z prac pod napieciem przy elektroenergetycznych
liniach napowietrznych, kablowych oraz urzadzeniach rozdzielczych
dla elektromonteréw

Nidzica, 16-18.02.2022, 23-25.02.2022

Celem szkolenia jest zaznajomienie elektromonteréw z Instrukcja PPN przy elektroenergetycznych liniach
napowietrznych i kablowych oraz urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV oraz wykonywanie przez nich prac
pod napi¢ciem przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych, kablowych oraz urzadzeniach rozdzielczych.

Szkolenie skierowane jest do elektromonterow
Organizator zastrzega sobie mozliwos$¢ zweryfikowania uprawnien posiadanych przez uczestnikow

Forma prowadzenia szkolenia:
Wyktad, zadania praktyczne, praca na poligonach pod napieciem

Inne wymagania: Organizator zapewnia wszelkie niezb¢dne materiaty dydaktyczne i szkoleniowe.

Wymagane jest zapoznanie si¢ i zaakceptowanie Regulaminu ustug szkoleniowo-rozwojowych Wisniewski
Nidzica Sp. z 0.0. dostegpnym na stronie www.wisniewski-nidzica.pl w zaktadce szkolenia.

Szkolenie odbywac si¢ bedzie w bezpiecznych i higienicznych warunkach pracy. Z uwagi na sytuacje
pandemiczng w kraju, spowodowang pandemig SARS-CoV-2, Organizator wdrozy? i $cisle przestrzega procedur

bezpieczenstwa zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia we wspolpracy z Gléwnym Inspektorem
Sanitarnym. Uczestnicy o wszelkich zasadach i wytycznych sa informowani w dniu przybycia na ustuge.
Organizator zapewnia $rodki do dezynfekcji. Uczestnicy powinni posiada¢ wlasne maseczki, zakrywajace obszar
ust i nosa.

PROGRAM SZKOLENIA! — 16-18.02.2022, 23-25.02.2022
Lp. Temat Liczba godzin
Czes¢ teoretyczna:
Terminologia, definicje i technologie dotyczace PPN

Sprzet i narzedzia do PPN
1. | Instrukcja prac pod napieciem przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych 7
i kablowych oraz urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV

Przepisy dotyczace PPN, ochrona pracy

Identyfikacja zagrozen i ocena ryzyka przy pracach pod napigciach

Cze$¢ praktyczna:

Sprzet i narzgdzia do PPN

Izolowanie stanowiska pracy, wykonanie prac elementarnych

Wykonywanie PPN przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych, kablowych
2. | iurzadzeniach rozdzielczych na poligonie sieciowym bez napigcia 33
Wykonywanie PPN przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych, kablowych
i urzadzeniach rozdzielczych na poligonie sieciowym pod napigciem

Dyskusje i omawianie ¢wiczen

Egzamin teoretyczny i praktyczny z ¢wiczen

RAZEM: 40
Szkolenie zakonczone jest wydanie zaswiadczenia o ukonczeniu kursu w certyfikowanym OSrodku
szkoleniowym.

! Program szkolenia jest oparty na wymaganiach okre$lonych w rozporzadzeniu Ministra Gospodarki, Pracy
i Polityki socjalnej z dnia 28.04.2003 r. w sprawie szczegdtowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji
przez osoby zajmujace si¢ eksploatacja urzadzen, instalacji i sieci (Dz. U. 2003, Nr 89, poz. 828, z p6zn. zm.).
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Szkolenie nie wyczerpuje catej tematyki z zakresu eksploatacji, ktorej znajomo$cia powinien wykazaé si¢
kandydat przystepujacy do egzaminu. Jego celem jest przypomnienie i uporzadkowanie wiedzy fachowej
uczestnikOw na temat najwazniejszych zasad, warunkéw technicznych, instrukcji, przepisOw oraz norm
W powyzszym zakresie.

EFEKTY KSZTALCENIA:

definiuje i rozroznia technologie dotyczace PPN

definiuje, charakteryzuje i dobiera sprzg¢t i narzedzia do PPN

definiuje, postuguje si¢ i przestrzega instrukcji prac pod napigciem przy elektroenergetycznych liniach
napowietrznych i kablowych oraz urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV

definiuje i przestrzega przepiséw dotyczacych PPN

identyfikuje zagrozenia i ocenia ryzyko przy pracach pod napigciach

organizuje sobie i osobom wspodtpracujacym bezpieczng przestrzen do wykonywania prac pod napigciem
izoluje stanowisko pracy oraz wykonuje prace elementarne

wykonuje bezpiecznie i zgodnie z instrukcja PPN przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych,
kablowych i urzadzeniach rozdzielczych pod napigciem do 1 kV

dazy do samodoskonalenia swojego warsztatu pracy poprzez aktualizowanie swojej wiedzy
i umiejgtnosci

TRENER

z wyksztalcenia inzynier

instruktor prac pod napigciem w sieciach 15 kV i1 20 kV

instruktor w zakresie odlgczania i podiaczania pod napi¢ciem uziemien w liniach napowietrznych
do 20kV

instruktor prac pod napieciem w sieciach napowietrznych 15kV i 20 kV metoda ,rekawic
elektroizolacyjnych”

pracownik dozoru i instruktor wykonywania przegladow pod napieciem urzadzen elektroenergetycznych
do 30 kV

instruktor prac pod napigciem przy -elektroenergetycznych liniach napowietrznych kablowych
i urzadzeniach rozdzielczych do 1 kV

instruktor prac pod napigciem w sieciach napowietrznych SN metoda ,,z odlegtosci”

elektromonter: PPN w sieci SN, prac pod napi¢ciem w urzadzeniach rozdzielczych i liniach kablowych
do 1 kV, prac pod napigciem w liniach napowietrznych NN

pracownik dozoru: prac pod napigciem w sieciach 15 kV 120 kV, PPN przy elektroenergetycznych liniach
napowietrznych do 1 kV, PPN przy urzadzeniach rozdzielczych i liniach kablowych do 1 kV
uprawnienia UDT do obstugi Urzadzen Transportu Bliskiego — podest ruchomy przejezdny
demonstrator prac na wysokos$ci

posiada uprawnienia pedagogiczne

ukonczyt liczne kursy i szkolenia, w tym szkolenia doskonalgce i aktualizujace posiadane uprawnienia

INFORMACJE ORGANIZACYJNE:

Szkolenie obejmuje:
Uczestnictwo w zajeciach, zajecia praktyczne, materialy szkoleniowe, przerwy kawowe, lunch, certyfikat
ukonczenia

Miejsce i termin szkolenia:

16.02.2022, godz. 09:00 — 16:00 (8h dydaktycznych)
17.02.2022, godz. 09:00 — 16:00 (8h dydaktycznych)
18.02.2022, godz. 09:00 — 16:00 (8h dydaktycznych)
23.02.2022, godz. 09:00 — 16:00 (8h dydaktycznych)
24.02.2022, godz. 09:00 — 16:00 (8h dydaktycznych)
25.02.2022, godz. 09:00 — 16:00 (8h dydaktycznych)
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Osrodek Badawczo-Szkoleniowy Wisniewski
ul. Traugutta 20, 13-100 Nidzica

Sala wyposazona bedzie w dostep do WI-FI
Sala i poligony spetniaja bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla uczestnikow i 0s6b prowadzacych

Organizator szkolenia:
Wisniewski Nidzica Sp. z o0.0.

Kontakt do organizatora:
Magdalena Chrzescijanska
tel.: 605202103, szkolenia@wisniweski-nidzica.pl
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